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再给我
一次机会
(拿 3:1-10)

l3:1 耶和华的话，第二次临
到约拿说，

l3:2 你起来，往尼尼微大城
去，向其中的居民宣告我
所吩咐你的话。

约拿书 (3:1-10)

l 3:3 约拿便照耶和华的话起来，往
尼尼微去。这尼尼微是极大的城，
有三日的路程。

l 3:4 约拿进城走了一日，宣告说，
再等四十日，尼尼微必倾覆了。

l 3:5 尼尼微人信服神，便宣告禁食，
从最大的到至小的，都穿麻衣。

约拿书 (3:1-10)
l 3:6 这信息传到尼尼微王的耳中，他就
下了宝座，脱下朝服，披上麻布，坐
在灰中。

l 3:7 他又使人遍告尼尼微通城，说，王
和大臣有令，人不可尝什么，牲畜，
牛羊不可吃草，也不可喝水。

l 3:8 人与牲畜都当披上麻布，人要切切
求告神。各人回头离开所行的恶道，
丢弃手中的强暴。

l 3:9 或者神转意后悔，不发烈怒，使我
们不致灭亡，也未可知。

约拿书 (3:1-10)

l3:10 于是神察看他们的行为，
见他们离开恶道，他就后
悔，不把所说的灾祸降与
他们了。

约拿书 (3:1-10) 再给我一次机会(拿3:1-10)
l给予机会的神(3:1-2)
l大祸快要临头 (3:3-5)
l禁食披麻悔改 (3:6-9)
l神怜悯免灾祸 (3:10)
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再给我一次机会(拿3:1-10)
l给予机会的神(3:1-2)
l大祸快要临头 (3:3-5)
l禁食披麻悔改 (3:6-9)
l神怜悯免灾祸 (3:10)

l3:1 耶和华的话，第二次临
到约拿说，

l3:2 你起来，往尼尼微大城
去，向其中的居民宣告我
所吩咐你的话。

约拿书 (3:1-10)

逃避神
(拿1:1-17)

患难中的
祷告
(拿 2:1-10)

给予机会的神 (3:1-3)
l重新接纳

l再次任用
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马里逊 (1782-1834) 给予机会的神 (3:1-3)

l我们也要给他人第二次机会

再给我一次机会(拿3:1-10)
l给予机会的神(3:1-2)
l大祸快要临头 (3:3-5)
l禁食披麻悔改 (3:6-9)
l神怜悯免灾祸 (3:10)

l3:3 约拿便照耶和华的话起
来，往尼尼微去。这尼尼微
是极大的城，有三日的路
程。

约拿书 (3:1-10)
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l3:4 约拿进城走了一日，宣
告说，再等四十日，尼尼
微必倾覆了。

约拿书 (3:1-10)
l3:5 尼尼微人信服神，便
宣告禁食，从最大的到
至小的，都穿麻衣。

约拿书 (3:1-10)

l尼尼微人为什么愿意听？ l通国悔改

Jonathan Edwards (1703-1758)
喬納森·愛德華茲

lSinners in the Hands of 
Angry God

l落在憤怒之神手中的罪人

American Great Awakening
美国属灵大复兴
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再给我一次机会(拿3:1-10)
l给予机会的神(3:1-2)
l大祸快要临头 (3:3-5)
l禁食披麻悔改 (3:6-9)
l神怜悯免灾祸 (3:10)

l3:6 这信息传到尼尼微王的耳
中，他就下了宝座，脱下朝
服，披上麻布，坐在灰中。

l3:7 他又使人遍告尼尼微通城，
说，王和大臣有令，人不可尝
什么，牲畜，牛羊不可吃草，
也不可喝水。

约拿书 (3:1-10)

l绝对禁食 l3:8 人与牲畜都当披上麻布，
人要切切求告神。各人回头离
开所行的恶道，丢弃手中的强
暴。

l3:9 或者神转意后悔，不发烈
怒，使我们不致灭亡，也未可
知。

约拿书 (3:1-10)

痛改前非 (拿 3:1-10)
l信服上帝

l懊悔知罪

l禁食披麻

l离弃恶道

l求神怜悯

lRepent 悔改
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福建两位神的仆人

宋尚杰

再给我一次机会(拿3:1-10)
l给予机会的神(3:1-2)
l大祸快要临头 (3:3-5)
l禁食披麻悔改 (3:6-9)
l神怜悯免灾祸 (3:10)

l3:10 于是神察看他们的行为，
见他们离开恶道，他就后悔，
不把所说的灾祸降与他们了。

约拿书 (3:1-10)


